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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа по иностранному языку (английскому) 

разработана для обучения обучающихся Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения «Полилингвальная 

многопрофильная школа-интернат» городского округа город Нефтекамск 

Республики Башкортостан в 1 классе. 

Она составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования и 

Универсального кодификатора распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования и элементов содержания по английскому 

языку (одобрено решением ФУМО).  

Рабочая программа раскрывает цели образования, развития и воспитания 

обучающихся средствами учебного предмета. 

«Иностранный язык (английский)» на начальной ступени обязательного 

общего образования, определяет обязательную (инвариантную) часть 

содержания учебного курса по изучаемому иностранному языку, за 

пределами которой остаётся возможность выбора учителем вариативной 

составляющей содержания образования по предмету. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

«Иностранный язык (английский)» 

В начальной школе закладывается база для всего последующего 

иноязычного образования школьников, формируются основы 

функциональной грамотности, что придаёт особую ответственность данному 

этапу общего образования. Изучение иностранного языка в нашей школе 

начинается с 1 класса. Учащиеся данного возраста характеризуются большой 

восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им овладевать 

основами общения на новом для них языке с меньшими затратами времени и 

усилий по сравнению с учащимися других возрастных групп. 

Построение программы имеет нелинейный характер и основано на 

концентрическом принципе. В каждом классе даются новые элементы 

содержания и новые требования. В процессе обучения освоенные на 

определённом этапе грамматические формы и конструкции повторяются и 

закрепляются на новом лексическом материале и расширяющемся 

тематическом содержании речи.  

 

Цели и задачи изучения учебного предмета 

«Иностранный язык (английский)» 

В процессе изучения английского языка по УМК «Английский в фокусе» 

реализуется следующие цели: 
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• формирование умений общаться на английском языке с учетом 

речевых возможностей и потребностей младших школьников; 

•  формирование коммуникативных умений в 4 основных видах речевой 

деятельности – говорении, аудировании, чтении и письме; 

• развитие личности, речевых способностей, внимания, мышления, 

памяти и воображения младшего школьника,  

• развитие мотивации к овладению английским языком; 

• обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших 

школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологического барьера и использования языка как средства общения; 

• освоение элементарных лингвистических представлений, доступных 

младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной 

речью на английском языке; 

• приобщение детей к новому социальному опыту с использованием 

английского языка: знакомство младших школьников с миром зарубежных 

сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными образцами 

художественной литературы; 

•  воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран; 

• формирование речевых, интеллектуальных и познавательных 

способностей младших школьников, а также их общеучебных умений. 

 

 

Основные задачи 

• формирование представлений об иностранном языке как средстве 

общения, позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, 

говорящими/пишущими на иностранном языке, узнавать новое через 

звучащие и письменные тексты;  

• расширение лингвистического кругозора младших школьников; 

освоение элементарных лингвистических представлений, доступных 

младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной 

речью на иностранном языке на элементарном уровне; 

• обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших 

школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологического барьера и использования иностранного языка как средства 

общения; 

• развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, 

мышления, памяти и воображения в процессе участия в моделируемых 

ситуациях общения, ролевых играх; в ходе овладения языковым материалом;  

• развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, 

учебных спектаклей с использованием иностранного языка; 
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• приобщение младших школьников к новому социальному опыту за 

счет проигрывания на иностранном языке различных ролей в игровых 

ситуациях, типичных для семейного, бытового, учебного общения; 

• развитие познавательных способностей, овладение умением 

координированной работы с разными компонентами учебно-методического 

комплекта (учебником, рабочей тетрадью, языковым портфелем, 

аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы 

в группе. 

 

Место учебного предмета 

«Иностранный язык (английский)» в учебном плане 

• Курс внеурочной деятельности «Иностранный (английский) язык» 

входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана МОАУ «Полилингвальная многопрофильная школа-

интернат». Учебным планом на изучение курса внеурочной деятельности 

отводится 33 часа. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематическое содержание устной речи соответствует образовательным 

и воспитательным целям, а также интересам и возрастным особенностям 

младших школьников и включает следующие темы: 

Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских 

произведений: имя, возраст. Приветствие, прощание (с использованием 

типичных фраз речевого этикета). 

Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, черты 

характера, увлечения/хобби. Мой день (распорядок дня, домашние 

обязанности). Покупки в магазине: одежда, обувь, основные продукты 

питания. Любимая еда. Семейные праздники: день рождения, Новый 

год/Рождество. Подарки. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Виды спорта и 

спортивные игры. Мои любимые сказки. Выходной день (в зоопарке, цирке), 

каникулы. 

Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. 

Совместные занятия. Письмо зарубежному другу. Любимое домашнее 

животное: имя, возраст, цвет, размер, характер, что умеет делать. 

Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные 

принадлежности. Учебные занятия на уроках. 

Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат, их 

размер, предметы мебели и интерьера. Природа. Дикие и домашние 

животные. Любимое время года. Погода. 

Страна/страны изучаемого языка и родная страна. Общие сведения: 

название, столица. Литературные персонажи книг, популярных среди моих 
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сверстников (имена героев книг, черты их характера). Небольшие 

произведения детского фольклора на английском языке (рифмовки, стихи, 

песни, сказки). 

Некоторые формы речевого и неречевого этикета стран изучаемого 

языка в ряде ситуаций общения (в школе, во время совместной игры, в 

магазине). 

 

 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 

В русле говорения 

1. Диалогическая форма 

Ведение этикетных диалогов: приветствовать и отвечать на приветствие; 

знакомиться, представляться, прощаться. 

2. Монологическая форма 

Краткие рассказы о себе, своей семье, своем друге, своем домашнем 

животном, герое любимой сказки/мультфильма: имя, возраст, характер, что 

умеет делать, любимое занятие. 

В русле аудирования  

Понимание на слух: 

• - речи учителя и одноклассников в процессе общения на уроке и 

вербальная/не вербальная реакция на услышанное; 

• - небольших доступных текстов в аудиозаписи, построенных в 

основном на изученном языковом материале, в том числе полученных с 

помощью средств коммуникации. 

 

 

Фонетическая сторона речи.  

Адекватное произношение и различение на слух всех звуков и 

звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: 

долгота и краткость гласных, отсутствие оглушение звонких согласных в 

конце слога и слова, отсутствие смягчения согласных перед гласными. 

Связующее «r». Ударение в слове, фразе. Членение предложения на 

смысловые группы. Ритмико – интонационные особенности 

повествовательного предложения. Интонация перечисления.  

Лексическая сторона речи.  

Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения, в пределах 

тематики.  

 

Грамматическая сторона речи.  

Порядок слов в предложении. Простое предложение с простым 
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глагольным сказуемым (He likes a cat.), составным именным (My family is 

big.) и составным глагольным (I like to read. She can skate.) сказуемым.  

Глагол - связка to be. Модальный глагол can. Глагол  to have. 

Вспомогательный глагол to do. Существительные в единственном  и 

множественном числе.  

Количественные числительные от 1 до 10. 

 

Социокультурная осведомлённость.  

В процессе обучения английскому языку в начальной школе учащиеся 

знакомятся с названиями стран изучаемого языка, некоторыми 

литературными персонажами популярных детских произведений, сюжетами 

некоторых популярных сказок, а также небольшими произведениями 

детского фольклора (стихи, песни) на иностранном языке, элементарными 

формами речевого и неречевого поведения, принятого в странах изучаемого 

языка. 

 

Общеучебные умения 

В процессе занятий по программе младшие школьники: 

✓ наблюдают, сравнивают и делают элементарный анализ языковых 

явлений – звуков, букв, буквосочетаний, слов, словосочетаний и 

предложений;  

✓ совершенствуют общеречевые коммуникативные умения, например, 

начинать и завершать разговор, используя речевые клише; 

✓ учатся осуществлять самоконтроль, самооценку; 

✓ развивают  умений выходить из положения в условиях дефицита 

языковых средств  при получении и передаче информации. 

          Принцип расположения учебного материала – концентрический, 

предполагающий выделение протяженных во времени содержательных 

линий. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

В результате реализации данной программы учащиеся научатся: 

Знать/понимать: 

• особенности основных типов предложений и их интонации в 

соответствии с целью высказывания; 

• наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные 
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по содержанию и форме); 

• названия предметов, действий и явлений, связанных со сферами и 

ситуациями общения, характерными для детей данного возраста;  

• произведения детского фольклора и детской литературы (доступные по 

содержанию и форме). 

Уметь (владеть способами познавательной деятельности): 

• наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений; 

• применять основные нормы речевого поведения в процессе 

диалогического общения; 

• составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, 

аналогии; 

• уметь общаться на английском языке с помощью известных клише; 

• понимать на слух короткие тексты; 

Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• понимать на слух речь учителя, одноклассников; 

• понимать смысл адаптированного текста (в основном фольклорного 

характера) и уметь прогнозировать развитие его сюжета; 

• выделять субъект и предикат текста; уметь задавать вопросы, опираясь 

на смысл прочитанного текста; 

• расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (кто, что, где, 

когда), и отвечать на вопросы собеседника,  участвовать в элементарном 

этикетном диалоге; 

• сочинять  оригинальный текст на основе плана; 

• соотносить поступки героев сказок с принятыми моральными нормами  

и уметь выделить нравственный аспект поведения героев; 

• участвовать в коллективном обсуждении проблем,  интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и 

сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

 

Воспитательные результаты: 

 Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний о 

ситуации межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения 

в различных ситуациях. 

 Второй уровень результатов – получение школьниками опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, родина, природа, мир, знания, труд, культура) . 

 Третий уровень результатов – получение школьниками опыта 

самостоятельного общественного действия (умение представить зрителям 

собственные проекты, спектакли, постановки), в том числе и в открытой 

общественной среде. 
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Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в 

результате занятий: 

✓ толерантность, дружелюбное отношение к представителям других 

стран; 

✓ познавательная, творческая, общественная активность; 

✓ самостоятельность (в т.ч. в принятии решений); 

✓ умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои 

решения; 

✓ коммуникабельность; 

✓ уважение к себе и другим; 

✓ личная и взаимная ответственность; 

✓ готовность действия в нестандартных ситуациях; 

 

Высокий уровень: произношение звуков соответствует программным 

требованиям, все звуки произносит четко и правильно, не испытывая при 

этом затруднений. 

Средний уровень: произношение звуков частично соответствует 

программным требованиям, не все звуки, произносит четко и правильно, 

испытывая при этом затруднения. 

Низкий уровень: произношение звуков не соответствует программным 

требованиям, многие звуки произносит неправильно, испытывает при этом 

серьезные затруднения, отказывается произносить заданные звуки. 

 

В результате освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, учащиеся достигают личностные, 

метапредметные и предметные результаты. 

 

Личностными результатами являются: 

-  общее представление о мире как многоязычном и поликультурном 

сообществе; 

- осознание себя гражданином своей страны; 

- осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства 

общения между людьми; 

- знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием 

средств изучаемого иностранного языка (через детский фольклор, некоторые 

образцы детской художественной литературы, традиции). 

 

Метапредметными результатами изучения английского языка в 

начальной школе являются: 

- развитие умения взаимодействовать с окружающими при выполнении 

разных ролей в пределах речевых потребностей и возможностей младшего 

школьника; 

- развитие коммуникативных способностей школьника, умения 
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выбирать адекватные языковые и речевые средства для успешного решения 

элементарной коммуникативной задачи; 

- расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 

- развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего 

школьника; 

- формирование мотивации к изучению иностранного языка; 

- владение умением координированной работы с разными компонентами 

учебно-методического комплекта (учебником, аудиодиском и т. д.). 

 

Предметными результатами изучения английского языка в 1 классе 

являются: 

-овладение начальными представлениями о нормах английского языка 

(фонетических, лексических, грамматических);  

-умение (в объёме содержания курса) находить и сравнивать такие 

языковые единицы, как звук, слово. 

В коммуникативной сфере, т. е. во владении английским языком как 

средством общения): 

Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности 

В говорении: 

• вести элементарный этикетный диалог 

• уметь на элементарном уровне рассказывать о себе. 

В аудировании: 

• понимать на слух речь учителя и одноклассников, основное содержание 

небольших доступных текстов в аудиозаписи, построенных на изученном 

языковом материале. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№

 

п/

п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

всего Теорети

ческие 

занятия     

Практи 

ческие 

занятия 

 

Раздел 1.  

1. Знакомство. С 

одноклассниками, учителем, 

персонажами детских 

произведений: имя, возраст. 

Приветствие, прощание (с 

использованием типичных 

фраз речевого  этикета).  

2    Учи.ру. ЯКласс. Скайсмарт. 

Раздел 2.  

2. Я и моя семья. Члены 

семьи, их имена, черты 

характера, какой он, что 

умеет делать.  

2   РЭШ. Учи.ру. 

Раздел 3.  

3. Моя школа. Классная 

комната, учебные предметы, 

школьные принадлежности. 

Учебные занятия на уроках. 

4   РЭШ. Учи.ру. ЯКласс. 

Скайсмарт. 

Раздел 4.  

4. Мир вокруг меня. Мой 

дом/квартира/комната. 
4   РЭШ. Учи.ру. ЯКласс. 

Native class. 

Раздел 5.  

5. Я и мои друзья. Имя, 

возраст, внешность, 

характер, увлечения/хобби. 

Любимое домашнее 

животное. 

4   ЯКласс. Native class. 

Просвещение. 1С-урок. 

Скайсмарт. 

Раздел 6.  

6. Я и моя семья. Покупки в 

магазине: основные 

продукты питания. 

4   Native class. Просвещение. 

1С-урок. Скайсмарт. 
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Любимая еда. 

Раздел 7.  

7. Мир моих увлечений. Мои 

любимые занятия. 
3   РЭШ. Учи.ру. Просвещение. 

Раздел 8.  

8. Страна/страны 

изучаемого языка и 

родная страна. Общие  

сведения: название, 

столица. Небольшие 

произведения детского 

фольклора на изучаемом 

языке 

10   РЭШ. Учи.ру. ЯКласс. 

Native class. Просвещение. 

1С-урок. Скайсмарт. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

33  

 

 
ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№

 

п

/

п 

Тема урока Количество часов Формы 

проведения 

занятий 

 

 

всего Теорети

ческие 

занятия     

Практи 

ческие 

занятия 

1 Знакомство. С одноклассниками, 

учителем, персонажами детских 

произведений: имя, возраст. 

Приветствие, прощание (с 

использованием типичных фраз 

речевого  этикета).  

1    Устный опрос 

2 Знакомство. С одноклассниками, 

учителем, персонажами детских 

произведений: имя, возраст. 

Приветствие, прощание (с 

использованием типичных фраз 

речевого  этикета).  

1   Устный опрос 

3 Я и моя семья. Члены семьи, их имена, 

черты характера, какой он, что умеет 

делать. Введение и отработка нового 

1   Устный опрос 
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лексического материала. 

4 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Небольшие 

произведения детского фольклора на 

изучаемом иностранном языке Сказка 

«Гадкий утёнок». Развитие навыков 

аудирования и говорения. 

1   Устный опрос 

5 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Культура чаепития в 

Великобритании и России. 

1   Устный опрос 

6 Я и моя семья. Члены семьи, их имена, 

черты характера, какой он, что умеет 

делать. Закрепление изученного 

материала. 

1   Устный опрос 

7 Моя школа: школьные 

принадлежности. Учебные занятия на 

уроках. Введение нового лексического 

материала.  Числительные от 1 до 5. 

1   Устный опрос 

8 Моя школа. Классная комната, 

школьные принадлежности. Введение 

и отработка нового лексического 

материала Предлоги места. 

1   Устный опрос 

9 Активизация изученного лексического 

материала по теме «Школьные 

принадлежности». Числительные от 6 

до 10. 

1   Устный опрос 

10 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Небольшие 

произведения детского фольклора на 

изучаемом иностранном языке Сказка 

«Гадкий утёнок». Развитие навыков 

аудирования и говорения. 

1   Устный опрос 

11 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Школа в Британии и 

России. 

1   Устный опрос 

12 Закрепление  языкового материала по 

теме «Моя школа». 
1   Устный опрос 
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13 Мир вокруг меня. Мой дом/ квартира/ 

комната. Введение нового 

лексического материала по теме «Моя 

комната». Предлоги места. 

1   Устный опрос 

14 Мир вокруг меня. Мой 

дом/квартира/комната Введение нового 

лексического материала по теме 

«Игрушки». 

1   Устный опрос 

15 Мир вокруг меня. Мой 

дом/квартира/комната Активизация 

изученного лексического материала по 

теме «Игрушки». 

1   Устный опрос 

16 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Небольшие 

произведения детского фольклора на 

изучаемом иностранном языке Сказка 

«Гадкий утёнок». Развитие навыков 

аудирования и говорения. 

1   Устный опрос 

17 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Общие сведения: 

название, столица. Описание игрушек. 

Игры, игрушки Великобритании и 

России. 

1   Устный опрос 

18 Закрепление  языкового материала по 

теме «Мир вокруг меня. Мой 

дом/квартира/комната». 

1   Устный опрос 

19 Любимое домашнее животное.  

Введение нового лексического 

материала по теме «Животные». 

1   Устный опрос 

20 Любимое домашнее животное.  

Введение нового лексического 

материала по теме «Внешность». 

1   Устный опрос 

21 Любимое домашнее животное: имя, 

возраст, цвет, размер, характер, что 

умеет делать.  

1   Устный опрос 

22 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Небольшие 
1   Устный опрос 
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произведения детского фольклора на 

изучаемом иностранном языке Сказка 

«Гадкий утёнок». Развитие навыков 

аудирования и говорения. 

23 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Мой любимец. 

Лондонский зоопарк. 

1   Устный опрос 

24 Закрепление  языкового материала по 

теме «Любимое домашнее животное». 
1   Устный опрос 

25 Покупки в магазине: основные 

продукты питания. Введение нового 

лексического материала. 

1   Устный опрос 

26 Покупки в магазине: основные 

продукты питания. Совершенствование 

лексических навыков по теме «Еда». 

1   Устный опрос 

27 Покупки в магазине: основные 

продукты питания. Любимая еда.  
1   Устный опрос 

28 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Небольшие 

произведения детского фольклора на 

изучаемом иностранном языке Сказка 

«Гадкий утёнок». Развитие навыков 

аудирования и говорения. 

1   Устный опрос 

29 Страна/страны изучаемого языка и 

родная страна. Моя любимая еда. 

Угощения. 

1   Устный опрос 

30 Закрепление  языкового материала по 

теме «Покупки в магазине: основные 

продукты питания». 

1   Устный опрос 

31 Мир моих увлечений. Мои любимые 

занятия. Введение нового лексического 

материала по теме «Музыкальные 

инструменты». 

 

1   Устный опрос 

32 Мир моих увлечений. Мои любимые 

занятия. Сказка «Гадкий утёнок». 
1   Устный опрос 
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Развитие навыков аудирования и 

говорения. 

33 Обобщающий урок. 1   Устный опрос 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
33  
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Английский язык, 1 класс. Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение». 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

Книга для учителя, грамматический сборник упражнений, сборник с контрольными заданиями 

"Testbooklet", плакаты, презентации, конспекты уроков. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

ЦОР. РЭШ. Учи.ру. ЯКласс. Native class. Просвещение. 1С-урок. Скайсмарт. 

 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Компьютер, колонки, наушники, интерактивная доска, документ-камера, лингафонные 

кабинки, ноутбуки, интернет. 

 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Компьютер, колонки, наушники, интерактивная доска, документ-камера, лингафонные 

кабинки, ноутбуки, интернет. 
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